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Meniw nutanus gereii OB3
Ne HaumenoBanue 01rona | Boixon | beaku | Kupst | Vrue- | Dneprer. Buramuubl (Mr) MuHepajibHbI€ BelllecTBa
peuent r r BOAbI | LEHHOCThb (Mr)
ypHbI r KKaJI Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 neHn
3aBTpak
181 Kama xxunkas MosouyHas 250 6,1 11,3 43,4 300,0 0,03 0 0 1,1 12,0 18,0 5,0 0,2
W3 MAaHHOU KPYIIBI C
MacCJIOM U caxapom
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Xneb 60 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 | 57,0 4,5
0
Hroro 11,2 11,9 88,8 507,4 0,09 2,0 0,03 4,3 288, | 389,0 | 199,0 11,7
0
Ooen
62 Canat u3 MOpPKOBH ¢ 100 1,3 0,1 14,6 65,0 0,04 3,8 15,3 0,3 21,4 | 42,3 29,2 0,6
caxapom
87 [u ¢ Msicom 250 1,6 4,9 10,7 92,8 0 37,0 0,28 1,8 222 | 176,0 | 73,0 4,1
202 MakapoHbI OTBapHbIE 200 3,6 0,4 24,4 116,0 0 0 0,02 0,6 67,0 46,0 9,0 0,7
243 budmrekce 60 4,7 11,7 0,5 126,0 0,2 0 13,0 0,1 12,0 | 121,0 13,0 0,8
331 Coyc ToMaTHbBIN 100 3,3 2,7 9,1 73,6 0,01 1,7 13,0 0,3 13,0 | 27,0 5,0 0,7
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
X71eb 30 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 1940 | 57,0 4,5
HTroro 3a nepsblii 1eHb 15,7 17,7 99,6 620,8 0,26 40,8 28,63 51 555, | 579,3 | 183,1 10,0
1




2 neHb

3aBTpak
54-6x | Kama Bs3kast Mojo4yHas U3 250 8,6 12,4 56,0 370,0 0,09 0,3 0,5 0,9 146, | 213,0 66,0 3,7
MIIEHHOW KPYIIBI C 0
MAacJIOM U caxapoM
349 KommoT u3 cmecu 200 0,4 0,0 28,4 115,2 0 0 0 0 8,7 0 1,9 0
CyXo(hpyKTOB
Xi1eb 60 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 57,0 4,5
0
Hroro 9,35 54 66,1 350,15 0,15 3,8 1,46 49 1232 | 1080,0 | 307,0 13,3
,0
Ooen
Canar U3 CBEXXHX OT'YPIIOB 100 1,4 4.6 10,3 88,0 0 25,5 0,7 0,3 28,2 18,9 10,5 0,6
119 CyI ¢ TOPOXOM B MSICOM 250 7,1 54 23,2 169,8 0,2 15,0 1,75 4,6 170 | 465,0 | 170,0 11,0
128 [Trope xapTodenpHOe 200 2,1 3,4 14,5 97,0 0,04 6,4 0,02 1,2 450 | 96,0 33,0 1,2
246 [ymstin 100 15,1 6,4 3,3 131,2 0,04 3,05 1,79 2,6 11,0 | 117,0 61,0 1,2
349 KowmrmoT u3 cmecu 200 0,4 0,0 28,4 115,2 0 0 0 0 8,7 0 1,9 0
CYXO(pyKTOB
Xi1eb 30 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 194,0 57,0 4,5
HToro 3a BTOpOIi 1eHb 25,3 17,7 85,8 603,3 0,2 35,25 2,64 11,0 | 444, | 7419 | 2855 13,0
2
3 n1eHb
3aBTpak
54-19x | Cyn MOJIOYHBIH C 250 8,6 12,4 56,0 370,0 0,09 0,3 0,5 0,9 146, | 213,0 66,0 3,7
MaKapOHaMH 0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Xi1e0 60 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 57,0 4,5
0
Hroro 13,7 13,0 101,4 577,4 0,18 2,86 0,58 4,7 482, | 546,3 | 143,2 | 10,39
0
O0en
Canat u3 CBEXHX 100 1,3 0,1 14,6 65,0 0,04 3,8 15,3 0,3 21,4 | 42,3 29,2
MTOMUJIOP
81 Bopi ¢ msicom 250 1,3 3,9 11,7 87,6 0,02 4,3 0,73 0,3 23,0 | 80,0 12,0 81
202 MakapoHbI OTBapHbIE 200 3,6 0,4 24,4 116,0 0 0 0,02 0,6 67,0 46,0 9,0 202
268 Kotiiera kypuHas u3 80 7,8 7,4 11,1 142,0 0,01 0,2 0,02 3,1 35,0 | 93,0 17,0 268




norygabpukar
331 Coyc ToMaTHBIH 100 3,3 2,7 9,1 73,6 0,01 1,7 13,0 0,3 13,0 | 27,0 50 331
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 376
Xed 30 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 194,0 57,0 4,5
HToro 3a Tpernii 1eHb 24,9 18,3 97,3 654,6 0,14 14,9 1,57 59 290, | 470,1 | 107,21
1
4 neHb
3aBTpak
54-6x | Kama Bs3kast MojoyHas n3 250 4,25 4.8 20,7 142,75 0,1 1,8 1,43 1,7 956, | 709,0 | 113,0 1,8
PHCOBOM KPYIIBbI C MACIOM 0
U caxapoMm
Xi1e0 60 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 57,0 4,5
0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Hroro 11,2 11,9 88,8 507,4 0,09 2,0 0,03 4,3 288, | 389,0 | 199,0 11,7
0
Ooen
50 Cayar U3 CBEKIJIBI BapeHOM 100 2,0 6,0 15,2 123,0 0,08 8,2 0,8 1,8 234 | 87,1 17,2 1,3
C YyecoM
111 Cyn ¢ MakapOHHBIMHA 250 2,5 2,7 21,7 121,3 0,1 0,3 0,1 4,6 130 | 312,0 | 121,0 51
H3IENUSIMHA B MSICOM
87 Kypuna Tymenas ¢ 200 17,1 7,8 21,0 223,0 0,02 2,4 0,01 15 11,0 | 109,0 19,0 15
OBOII[AMH
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Xi1e0 30 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 194,0 57,0 4,5
HToro 3a yeTBepTHIii 28,0 22,3 119,7 790,5 0,35 | 17,45 3,47 13,6 | 520, | 1000,2 | 347,4 25,0
eHDb 0
5 neHb
3aBTpak
392 Karmma kykypy3Has 100 11,4 9,1 21,6 214,0 0,17 0 0 0,6 17,0 | 78,0 13,0 0,9
MOJIOYHAs C MacIIOM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Xi1eb 60 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 57,0 4,5
0
Hroro 16,5 9,7 67,0 421,4 0,2 2,0 0,03 3,0 248, | 279,0 74,0 6,8




Oo0en

62 Canar U3 MOpPKOBH C 100 1,3 0,1 14,6 65,0 0,04 3,8 15,3 0,3 21,4 | 42,3 29,2 0,6
caxapom
96 Pacconbauk 250 8,4 20,4 82,0 109,0 0,1 0,3 1,4 3,8 134 | 281,0 | 100,0 4,8
«JIennHrpanckun» ¢
MSCOM
171 Kama rpeuneBas 200 7,5 6,3 40,8 249,9 0,09 0 0,02 2,9 50,0 | 207,0 | 68,0 5,5
pacchlyaras
243 Pri0a sxapenas 60 4,7 11,7 0,5 126,0 0,2 0 13,0 0,1 12,0 | 121,0 | 13,0 1,1
331 Coyc ToMaTHBIN 100 3,3 2,7 9,1 73,6 0,01 1,7 13,0 0,3 13,0 | 27,0 5,0 0,7
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Xneb 30 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 194,0 | 57,0 4,5
Hroro 3a nATLIi AeHL 25,1 33,5 173,2 658,8 0,28 4,6 16,76 7,6 440, | 815,3 | 256,2 12,1
4
6 1eHb
3aBTpak
181 Kama »xunkas MosouyHas 250 6,1 11,3 43,4 300,0 0,03 0 0 1,1 12,0 18,0 5,0 0,2
W3 MAHHOM KPYIIBI C
MacJIOM U caxapoM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Xneb 60 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 1940 | 57,0 4,5
0
Hroro 8,35 5,4 66,1 350,15 0,15 2,0 2,15 4,4 1209 | 965,0 | 180,0 7,9
0
Ooen
Canat u3 CBEXHX OTYpIIOB 100 1,4 4.6 10,3 88,0 0 25,5 0,7 0,3 28,2 18,9 10,5 0,6
111 Cyn ¢ MakapOHHBIMU 250 2,5 2,7 21,7 121,3 0,1 0,3 0,1 4,6 130 | 312,0 | 121,0 5,1
U3JIENHUSIMU U MSICOM
265 I1noB 250 14,9 19,0 24,1 327,0 0,03 15 0,8 91 31,0 | 237,0 | 107,0 2,7
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Xneb 30 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 1940 | 57,0 4,5
Hroro 3a mecroii neHn 23,0 26,9 92,1 702,1 0,15 27,3 1,63 16,3 | 419, | 765,9 | 298,5 13,2
2
7 neHb
3aBTpak
54-6x | Kama Bsi3kas Moounasiuz | 250 | 86 | 124 | 560 | 3700 [ 009 | 03 | 05 | 09 [146, | 2130 | 660 | 37




MIIEHHOW KPYIIBI C 0
MAacJIOM U caxapoM
Xed 60 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 57,0 4,5
0
349 KomrmoT u3 cmecu 200 0,4 0,0 28,4 115,2 0 0 0 0 8,7 0 1,9 0
CyXo(pyKTOB
Hroro 13,7 13,0 101,4 577,4 0,17 2,3 1,23 8,0 385, | 456,0 | 133,0 10,2
0
Ooen
50 Canar U3 CBEKIJIBI BapEHOH 100 2,0 6,0 15,2 123,0 0,08 8,2 0,8 1,8 23,4 | 87,1 17,2 1,3
C 4yecoM
87 Iu ¢ Msicom 250 1,6 49 10,7 92,8 0 37,0 0,28 1,8 222 | 176,0 73,0 4,1
171 Kama rpeuneBas 200 7,5 6,3 40,8 2499 0,09 0 0,02 2,9 50,0 | 207,0 68,0 55
pacceImJaras
293 KypuHas royieHs xxapeHas 80 13,8 9,1 0,2 138,0 0,11 0 0,9 0,8 10,9 | 222,1 24,5 0,96
331 Coyc ToMaTHBIN 100 3,3 2,7 9,1 73,6 0,01 1,7 13,0 0,3 13,0 | 27,0 5,0 0,7
349 KomrmoT u3 cmecu 200 0,4 0,0 28,4 115,2 0 0 0 0 8,7 0 1,9 0
CYXO(pyKTOB
Xi1eb 30 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 194,0 57,0 4,5
Hroro 3a cexbMoii 1eHb 24,9 17,6 93,3 630,8 0,16 | 39,25 2,88 6,2 567, | 675,3 | 197,8 | 12,76
6
8 nenn
3aBTpak
54-6x | Kama BsA3kas MoJioyHas U3 250 8,6 12,4 56,0 370,0 0,09 0,3 0,5 0,9 146, | 213,0 66,0 3,7
PHUCOBOM KPYITBI C MacJIOM 0
U caxapoMm
349 Kommnort u3 cmecu 200 0,4 0,0 28,4 115,2 0 0 0 0 8,7 0 1,9 0
CyXO0(pyKTOB
Xi1eb 60 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 57,0 4,5
0
Hroro 16,5 9,7 67,0 421,4 0,20 2,0 0,03 3,0 248, | 279,0 74,0 6,8
0
Ooben
Caiar U3 CBEXHUX 100 1,3 0,1 14,6 65,0 0,04 3,8 15,3 0,3 21,4 | 42,3 29,2 0,6
MTOMUJIOP




119 CyIl ¢ TOPOXOM U MSICOM 200 7,1 54 23,2 169,8 0,2 15,0 1,75 4,6 170 | 465,0 | 170,0 11,0
202 MaxkapoHbI OTBapHbBIS 200 3,6 0,4 24,4 116,0 0 0 0,02 0,6 67,0 | 46,0 9,0 0,7
243 budmirexc 60 4,7 11,7 0,5 126,0 0,2 0 13,0 0,1 12,0 | 121,0 | 13,0 0,8
331 Coyc TOMaTHBII 100 3,3 2,7 9,1 73,6 0,01 1,7 13,0 0,3 13,0 | 27,0 5,0 0,7
349 KomrmoT u3 cmecu 200 0,4 0,0 28,4 115,2 0 0 0 0 8,7 0 1,9 0
CyXo(pyKTOB
Xneb 30 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 194,0 | 57,0 4,5
HToro 3a BocbMoii 1eHb 30,4 19,8 95,4 681,6 0,32 25,6 2,59 10,2 | 434, | 859,1 | 266,2 18,7
4
9 1eHb
3aBTpak
54-19x | Cym MOJIOYHBIH C 250 4,25 4.8 20,7 142,75 0,1 1,8 1,43 1,7 956, | 709,0 | 113,0 1,8
MaKapOHaMH 0
Xeb 60 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 | 57,0 4,5
0
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Hroro 11,2 11,9 88,8 507,4 0,09 2,0 0,03 4,3 287, | 389,0 | 199,0 11,7
0
Ooben
62 Canar U3 MOPKOBH C 100 1,3 0,1 14,6 65,0 0,04 3,8 15,3 0,3 21,4 | 42,3 29,2 0,6
caxapom
81 Bopi ¢ msicom 250 1,3 3,9 11,7 87,6 0,02 4,3 0,73 0,3 23,0 | 80,0 12,0 0,5
265 ITnoB 250 14,9 19,0 24,1 327,0 0,03 1,5 0,8 9,1 31,0 | 237,0 | 107,0 2,7
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
X1e0 30 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 1940 | 57,0 4,5
HToro 3a neBATHII IeHDb 22,1 18,3 114,2 710,3 0,18 8,3 16,1 8,9 359, | 620,3 | 186,2 12,6
4
10 nenn
3aBTpak
392 Karmma kykypy3Has 100 11,4 9,1 21,6 214,0 0,17 0 0 0,6 17,0 | 78,0 13,0 0,9
MOJIOYHAS ¢ MacJIOM
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
X1e0 60 4,1 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224, | 194,0 | 57,0 4,5
0
Hroro 13,7 13,0 101,4 577,4 0,17 2,3 1,23 8,0 385, | 456,0 | 133,0 10,2
0




Oo0en

50 Canar u3 CBEKJIBI BapeHOU 100 2,0 6,0 15,2 123,0 0,08 8,2 0,8 1,8 234 | 87,1 17,2 1,3
C 4yecoM

96 PacconpHuK 250 8,4 20,4 82,0 109,0 0,1 0,3 1,4 3,8 134 | 281,0 | 100,0 4,8
«JIennHrpanckun» ¢
MSICOM

128 ITrope kaprodenbHoe 200 2,1 3,4 14,5 97,0 0,04 6,4 0,02 1,2 45,0 | 96,0 33,0 1,2

139 Kamycra Tymenas ¢ 250 1,7 3,6 8,9 75,0 0,03 22,0 1,77 0,8 95,0 | 71,0 32,0 2,1
MSICOM

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15,0 60,0 0 0 0 0 6,0 4,0 3,0 0,4
Xi1e0 30 41 0,6 21,0 105,8 0,02 0 0,03 2,3 224 | 194,0 57,0 4,5

HUToro 3a necATslil A1eHb 18,1 32,6 165,1 590,0 0,19 54,2 3,92 8,4 534, | 660,9 | 2344 13,2
9
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